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Circolare n. 122/2019-2020 

 

A TUTTO IL PERSONALE DELL’ISTITUTO 

AL MEDICO COMPETENTE DOTT. EMANUELE CANNIZZARO 

AL RSPP ING. VINCENZA RANDAZZO 

AL RLS INS. ENZA ESPOSTO 

AGLI ATTI DELLA SCUOLA 

AL SITO WEB D’ISTITUTO 

 
 

Oggetto: avvio sorveglianza sanitaria eccezionale ai sensi del D.L. 19 maggio 2020, n. 34. 
 
 
L’art. 83 del D.L. 19 maggio 2020, n. 34 dispone l’avvio della “sorveglianza sanitaria eccezionale dei lavoratori 
maggiormente esposti a rischio contagio, in ragione dell’età o della condizione di rischio derivante da 
immunodepressione, anche da patologia COVID-19, o da esiti di patologie oncologiche o dallo svolgimento di terapie 
salvavita o comunque da comorbilità che possono caratterizzare una maggiore rischiosità”. 
 
Nel “Protocollo condiviso di regolazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-
19 negli ambienti di lavoro”, pubblicato da INAIL il 23/04/2020, la sorveglianza sanitaria eccezionale viene prefigurata 
con riferimento ai lavoratori con età superiore a 55 anni, o al di sotto di tale età ma che ritengano di rientrare, per 
condizioni patologiche, in tale situazione. 
 
A scopo puramente indicativo, si riportano i principali criteri che possono configurare una condizione di maggiore 
sensibilità al contagio: 

 età>55 anni 

 obesità con BMI > 30 

 malattie croniche a carico dell'apparato respiratorio (incluse asma grave, displasia 

 broncopolmonare, fibrosi cistica e broncopatia cronico ostruttiva-BPCO) 

 malattie dell’apparato cardio-circolatorio, comprese cardiopatia ipertensiva e 

 cardiopatie congenite e acquisite 

 diabete mellito e altre malattie metaboliche (inclusa obesità con BMI > 30) 

 insufficienza renale/surrenale cronica 

 malattie degli organi emopoietici ed emoglobinopatie 

 tumori 

 malattie congenite o acquisite che comportino carente produzione di anticorpi, 

 immunosoppressione indotta da farmaci o da HIV 

 malattie infiammatorie croniche e sindromi da malassorbimento intestinali 

 patologie associate a un aumentato rischio di aspirazione delle secrezioni respiratorie (es. malattie neuromuscolari) 

 epatopatie croniche 

 patologie per le quali sono programmati importanti interventi chirurgici 
 
Pertanto, tutti i lavoratori in servizio presso questa Istituzione Scolastica che ritengono di essere in condizioni di fragilità, 
potranno far valutare la propria situazione dal medico competente. Il Dirigente Scolastico deve sempre essere informato 
sul fatto che il lavoratore sta avviando tale procedura. 
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Per dare avvio alla procedura si dovrà procedere come segue: 
 

1) avanzare istanza al datore di lavoro (Dirigente Scolastico), entro il 22/07/2020, attraverso la compilazione e 
l’invio del modello allegato alla presente circolare, per la valutazione del proprio caso clinico, da parte del 

medico competente, per il riconoscimento di “soggetto fragile” (per la privacy, non deve essere fornita 
alcuna informazione sanitaria al Dirigente Scolastico); la richiesta dovrà essere corredata da copia del 

proprio documento di identità in corso di validità. La richiesta sarà inviata attraverso PEO/PEC agli indirizzi 
istituzionali della scuola: paic8af00b@istruzione.it; paic8af00b@pec.istruzione.it riportando in oggetto la 

seguente indicazione: “Sorveglianza sanitaria eccezionale, circolare n. 122/2019-2020”; 

2) compilare il questionario che si riporta in allegato alla presente circolare, in cui dovranno essere riportati nome e 
cognome, residenza, sede di lavoro, età, numeri di telefono e e-mail del lavoratore e notizie anamnestiche 
(patologie in atto)- Al questionario, che dovrà essere sottoscritto, dovrà essere allegata l’eventuale 
documentazione sanitaria comprovante le patologie dichiarate. 

3) Inviare al Medico Competente, dott. Emanuele Cannizzaro, entro il 27/07/2020, tramite mail all’indirizzo 
comunicazionesoggettifragili@gmail.com, il questionario e la documentazione medico-sanitaria ad esso allegata; 

4) Il medico competente, ove ritenuto necessario, potrà contattare la persona interessata per un eventuale consulto 
e/o richiesta di ulteriori approfondimenti. 

5) Il medico competente invierà al datore di lavoro il parere richiesto. 
Caccamo 18-07-2020 

Il Dirigente Scolastico 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  
dell’art.3, comma 2 del decreto legislativo n.39/93  

  

mailto:paic8af00b@istruzione.it
mailto:paic8af00b@pec.istruzione.it
mailto:comunicazionesoggettifragili@gmail.com
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Allegato: modello richiesta di valutazione della condizione di lavoratore fragile 
 
 
 

Al Dirigente Scolastico 
dell’Istituto __________________________ 

 
Indirizzo PEO/PEC _______________________ 

 
 
 
 
Il/la sottoscritt__ _________________________________ , nato a __________________________ 
il __________________ , in servizio presso questo Istituto scolastico in qualità di _______________________ 
ritenendo di essere in condizioni di fragilità e dunque maggiormente esposto a rischio di contagio da SARS-CoV-2  

CHIEDE 
 

alla S.V. di far valutare la propria situazione dal medico competente ai fini dell’accertamento della condizione di 
lavoratore fragile. 
 
Il sottoscritto si impegna a produrre la documentazione medica in suo possesso, riferita alla condizione di fragilità, al 
Medico Competente /Medico del Lavoro INAIL. Entro e non oltre il 27/07/2020. 
 
Si allega alla presente richiesta copia del proprio documento di identità in corso di validità. 
 
 
Luogo e data __________________ 
 
 
 
 

In fede 
 

__________________________________ 
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QUESTIONARIO PER INDIVIDUAZIONE LAVORATORI FRAGILI PER CONTAGIO E/O COMPLICANZE DA COVID-19 

Nome    Sede di lavoro   

Cognome   Società di lavoro   

Età  e-mail   

Residenza   Telefono  

PATOLOGIA SI/NO  NOTE  

Immunodepressioni primarie (Congenite o su base genetica)   

Immunodepressioni secondarie (Chemioterapia, Radioterapia, Immunosoppressori, 
Immunomodulanti, Corticosteroidi ad alte dosi, Neoplasie non in remissione clinica, Malattie 
Malnutrizione, Sindrome Nefrosica, Splenectomia, Infezione da HIV) emolinfoproliferative. 

  

Diabete di tipo 1 o diabete di tipo 2 non in ottimale compenso   

Cardiopatia cronica   

Pneumopatia cronica   

Ipertensione di grado 2 o 3 (sec. OMS Grado 2: Livelli pressori massimi medi in mmHg 180-160, 
Livelli pressori minimi medi 110/100) (Grado 3: Livelli pressori massimi medi in mmHg>180, Livelli 
pressori minimi medi >110) 

  

Obesità con BMI (Indice di Massa Corporea) > 30   
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Insufficienza renale   

Insufficienza epatica   

Altre patologie ritenute determinanti per possibile condizione di fragilità  

Documentazione allegata  

 

 

 

 

 
Il lavoratore con la trasmissione del questionario e della documentazione sanitaria allegata, ai sensi dei DPCM dell'11.03.2020 e del 26.04.2020, come specificato negli Accordi tra Governo e Parti Sociali del 
14.03.2020 e del 24.04.2020 (“Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro”), RICHIEDE che la 
documentazione inviata venga utilizzata per le valutazioni conseguenti del Medico Competente al fine della assoggettabilità del sottoscritto allo stato di ipersuscettibilità e all’applicazione delle dovute tutele e 
AUTORIZZA il Medico Competente a trasmettere al Datore di Lavoro i dati strettamente necessari per le garanzie di maggior tutela. Il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi 
GDPR 679/16 “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. Consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di informazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del 
D.P.R. 445/2000, dichiara sotto la propria responsabilità che quanto dichiarato sopra corrisponde a verità. 

 
Caccamo, li,  

Firma del lavoratore 

 


